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Formular Haushaltsplan 
 
 

 
 

3) VERFÜGBARES EINKOMMEN (monatlich, in €) 
 
 
 Summe Haushaltseinkommen __________ 
 
Minus Summe fixe Ausgaben __________ 
 
=  Verfügbares Einkommen __________ 

 
 
 
 
 

1) EINNAHMEN (monatlich in €) 
  
 Eigenes 

Einkommen 
Einkommen 
PartnerIn 

Lohn/Gehalt/Lehr- 
lingsentschädigung/ 
Pension 
 

  

Honorare/geringfügige 
Beschäftigung 
 

  

Krankengeld/Arbeits- 
losengeld/Notstands- 
hilfe 
 

  

Sozialhilfe 
 

  

Unfallrente 
 

  

Kinderbetreuungsgeld 
 

  

Familienbeihilfe 
 

  

Wohn-
/Mietzinsbeihilfe 
 

  

Schul-/ 
Studienbeihilfe 
 

  

Pflegegeld 
 

  

Alimente für Kinder 
 

  

Sonstige Einnahmen 
 

  

SUMME EINNAHMEN 
 

  

 
 

Summe 
eigenes 
Einkommen 

Summe 
Einkommen 
PartnerIn 

 
 
Summe Haushaltseinnahmen _______________ 
(=eigenes Einkommen + Einkommen PartnerIn) 
 

2) FIXE AUSGABEN (monatlich in €) 
 
Wohnen 
 

Miete und Betriebskosten 

 

 

Strom/Gas 
 

 

Heizung 
 

 

Abgabe 
 

 

Wohnbaudarlehen 
 

Verkehr 
 

Benzin 

 

 

Pkw-Instandhaltung/Pickerl 
 

 

Parkgebühren u. ä. 
 

 

Leasingrate 
 

 

Öffentliche Verkehrsmittel 
 

Leben 
 

Telefon 

 

 

Fernsehen/Radio (GIS-Gebühren) 
 

 

Internet (Telekabel, …) 
 

 

Abonnements 
 

 

Zigaretten 
 

 

Medikamente 
 

Versicherungen 
 

PKW 

 

 

Haushalt 
 

 

Kranken/Unfall 
 

 

Rechtsschutz 
 

 

Lebensversicherung 
 

 

Pensionsvorsorge 
 

 

Sonstige 
 

Kinder 
 

zu bezahlende Alimente 

 

 

Kindergarten/Hort/Schule 
 

 

Taschengeld 
 

 

Sonstiges (z.B. Sparen) 
 

 
SUMME FIXE AUSGABEN 
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4) VARIABLE AUSGABEN (Lebensbedarf in einem Monat, bitte Ausgaben für jeden Tag eintragen) 
 
 Haushalt 

(Lebensmittel, Sanitär,…) 
Kinder 
(Ausflüge, 
Schulmaterial,…) 

Freizeit 
(Gasthaus, Café, Kino, 
Zeitung, …) 

Sonstiges 
(Kleidung, Friseur,…) 

Tag was? € was? € was? € was? € 

1.         
2.         
3.         
4.         
5.         
6.         
7.         
8.         
9.         
10.         
11.         
12.         
13.         
14.         
15.         
16.         
17.         
18.         
19.         
20.         
21.         
22.         
23.         
24.         
25.         
26.         
27.         
28.         
29.         
30.         
31.         
 Summe 

Haushalt 
 Summe 

Haushalt 
 Summe 

Haushalt 
 Summe 

Haushalt 
 

 
Summe Variable Ausgaben = ______________________________________________________ 
(=Summe Haushalt + Kinder + Freizeit + Sonstiges) 
 
 
 
5) Beiträge zur Schuldenregulierung (in Euro) 
 
 Summe Verfügbares Einkommen  ___________________ 
 
Minus Summe variable Ausgaben  ___________________ 
 
 
Dieser Betrag steht für die  
Schuldenregulierung zur Verfügung _________________ 
 


